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 ​ ​              ​  
De verjaardag van de kinderen vieren we op school met klasgenoten en de leerkracht. 
De kinderen nemen echter geen traktaties mee naar school, zowel voor de kinderen als de 
leerkrachten niet. Het idee is in het begin wellicht even wennen, maar uiteindelijk biedt een 
overstap van traktatiebeleid naar feestbeleid, tal van voordelen voor zowel ouder, kind als 
leerkracht/school. Hieronder leggen we uit waarom we deze keuze hebben gemaakt en hoe 
het er vervolgens gaat uitzien vanaf het nieuwe schooljaar.  
 
 
Waarom geen traktaties meer op school? 
 

●​ Verjaardagen kunnen op een andere creatieve manier net zo leuk gevierd worden, 
als de kinderen maar in het zonnetje worden gezet.  

●​ We merken, ondanks het gezond trakteren beleid, dat het voor ouders lastig is om dit 
vorm te geven. Hierdoor neemt het verschil in traktaties toe en begrijpen de kinderen 
het niet goed meer.  

●​ Het trakteren neemt veel onderwijstijd in beslag.  
●​ Als we geen traktaties meer doen, zijn alle kinderen gelijkwaardig, financiële 

verschillen doen er niet meer toe, dit vergroot de inclusie en kinderen voelen zich er 
niet vervelend bij. 

●​ In elke klas zitten kinderen die op basis van een allergie, levens- of 
geloofsovertuiging bepaald voedsel niet mogen – het is soms onmogelijk om overal 
rekening mee te houden (en dat hoeft nu niet meer) 

●​ We houden als school rekening met het milieu door minder afval te produceren.  
●​ We voorkomen discussies over de traktaties. 
●​ Ouders hebben geen stress of voelen zich niet meer verplicht om een traktatie te 

kopen/maken. 
 
 

 



Hoe gaan we de verjaardagen van de kinderen vieren? 
 
Binnen elke bouw worden de verjaardagen als volgt gevierd als alternatief op het trakteren: 

●​ Onderbouw: De jarige zit op de juffenstoel en wordt toegezongen door de 
klas.Vervolgens mag de jarige drie verjaardags keuzekaarten uitkiezen waar leuke 
activiteiten of opdrachten op staan. Bijvoorbeeld stoelendans, bepalen welk boek er 
wordt voorgelezen of een mooie ballon uitkiezen. Deze activiteiten mogen zij 
dezelfde dag nog uitvoeren.  

●​ Middenbouw: De jarige mag een digitale taart in Gynzy versieren en de hele klas 
zingt hem/haar toe. Vervolgens mag de jarige drie verjaardags keuzekaarten 
uitkiezen waar leuke activiteiten op opdrachten op staan. Bijvoorbeeld de hele dag 
schrijven met een glitterpen, 10 minuten langer buiten spelen met de hele klas of een 
dag in een groepje naar keuze zitten. Deze activiteiten mogen zij dezelfde dag nog 
uitvoeren.  

●​ Bovenbouw: Aan het begin van de schooldag wordt de Gynzy taart versierd en voor 
de jarige Job (of Jet) gezongen. De jarige krijgt van de leerkracht twee verjaardag 
keuzekaartjes cadeau. Deze worden ingezet op dezelfde dag. 

 
Voorbeelden van verjaardag keuzekaartjes:  

-​ https://www.wiejarigisviertfeest.nl 
-​ https://lessenvanlisa.nl/Thema/verjaardag.html 
-​ Verjaardagskaarten  
-​  Verjaardagskaarten.pdf

 
Rondgaan in de school 
De kinderen mogen met een verjaardagskaart rondgaan bij 3 leerkrachten en de directie.  
Dit kan in het tijdsblok van 13.30-14.00 
 
Feestbeleid in de welkomstbrieven en nieuwsbrief 
Het is heel belangrijk dat alle bouwen het nieuwe feestbeleid met de ouders delen in 
combinatie met de welkomstbrieven. Daarnaast moet het nieuwe beleid even kort 
gepresenteerd worden tijdens de informatieavonden. We zetten het ook in de laatste en 
eerste nieuwsbrief.  
 
Wat doen we als een ouder toch met een traktatie komt?  
Als een ouder toch met een traktatie komt, wijzen we ze op het feestbeleid. De ouder neemt 
de traktatie vervolgens weer mee naar huis. In de beginperiode is het goed om de ouders 
ook even mondeling op de hoogte te brengen van het feestbeleid. Dit kan ook via de 
klassenouder die een appje stuurt in de what’s app van de klas. 

Vieringen door het schooljaar heen                                                                        
Gedurende het schooljaar hebben we verschillende vieringen waarbij de school of AC voor 
gezonde versnaperingen zorgt.  
 
 

https://drive.google.com/file/d/1wn0kPQCMUUApZQ0NI4Xp6Q8jmFjt60k8/view?usp=sharing
https://www.wiejarigisviertfeest.nl
https://lessenvanlisa.nl/Thema/verjaardag.html
https://juffrouwfemke.com/wp-content/uploads/2021/08/Verjaardagskaartjes-2021-meester-Tom-voor-juffrouw-Femke.pdf
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